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Randonner tranquille avec le
Secours Catholique (et
d'autres)
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Il y a quelques semaines un petit groupe guidé par Philippe a rejoint le Val
d’Allier pour aller a I’écoute du cerf.
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C’était en fin d’apres-midi, nous avons marché pour nous enfoncer dans le bois, sur
un chemin presque plat, a flanc de coteau ...Silence, écoute... Et puis nous I'avons
bien distinctement entendu le grand animal appelant des compagnes.

Tout au long de la marche certains, peu habitués a ce cadre naturel assez sauvage,
posaient des questions (a voix basse), s’extasiaient, se concentraient.

Quel plaisir pour tous les randonneurs !

Alors si vous aussi voulez en profiter : la prochaine sortie aura lieu le vendredi 13
novembre, autour du lac de Malaguet. Il n’est pas besoin d’'étre un(e) athlete !
Mais évitez les espadrilles, au moins des « tennis ».
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