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JEUDI 4 JUIN 2020     

DELEGATION DE HAUTE-LOIRE 

« Le déconfinement est amorcé… » 

 

EDITO  Penser l’après autrement … 
 

Dans l’espérance nous continuerons notre chemin de façon différente, chacun à son 
rythme dans le respect des règles proposées pour le déconfinement et avec le bon 
sens nécessaire à la mise en œuvre  

Pendant 55 jours de confinement, nous avons agi différemment, mais efficacement, 
pour apporter des réponses aux besoins des plus fragiles (alimentation, relation 
conviviale par téléphone, secours d’urgence en matériel divers, chèques service, aide 
au devoir, appui informatique …). 

Le 12 mai, premier jour du déconfinement, le bureau de notre délégation s’est réuni 
au PUY en respectant évidement la distanciation physique, afin d’évoquer les 
modalités de continuation de nos activités (grandement attendues en ces temps de 
crise) avec les nouvelles règles. 

Notre première action : aller à la rencontre des responsables d’équipes locales. 

Avec deux réunions au Puy en Velay et à Saint Maurice de Lignon les 18 et 19 mai, nous 
avons pu dialoguer directement avec les représentants de 10 équipes, et une équipe 
en Visio.  

L’espérance était au rendez-vous avec la volonté d’agir dans des contextes, bien sûr, 
très différents d’une équipe à l’autre, mais toujours avec le souci de prendre soin de 
soi et du prochain. Chaque équipe et chaque bénévole se remet en route, à son 
rythme. 

Notre efficacité collective dépend de notre capacité à faire une place à chacun en 
fonction de ces talents et en ce domaine il n’y a pas de grands ou petits. 
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Dans une lettre de Monseigneur Oscar Roméro (extrait ci-dessous), proposé en lecture 
par Jean Pierre Mourier notre aumônier, une phrase a retenu l’attention de notre 
bureau :  

« Nous ne pouvons pas tout faire et le comprendre nous apporte un sentiment de 
libération. Cela nous permet de faire quelque chose et de le faire bien, ce n’est peut-
être pas fini, mais c’est un début, un pas de plus sur le chemin. » 

Alors n’oublions pas de noter, de recueillir les témoignages de tous ces petits gestes, 
ces petites actions qui ont permis de rester debout durant cette période, ils sont riches 
d’enseignements et nous permettront d’enrichir notre futur projet de délégation 
2021/2025 que nous construirons tous ensemble dans les prochains mois. 

        Le Bureau  

  Equipe d’Animation Spirituelle  
 

Nous sommes des ouvriers 
(…) C’est ainsi que nous sommes. 
Nous plantons des graines de semence qui 
un jour pousseront.  
Nous les arrosons, sachant qu’elles portent 
en elles la promesse du futur.  
Nous posons des fondements sur lesquels 
d’autres construiront.  
Nous fournissons le levain qui produira des 
effets bien au-dessus de nos capacités.  
Nous ne pouvons pas tout faire, et le comprendre nous apporte un sentiment de 
libération. Cela nous permet de faire quelque chose, et de la faire bien. Ce n’est peut-
être pas fini, mais c’est un début, un pas de plus sur le chemin, une opportunité de 
laisser entrer la grâce du Seigneur qui fera le reste.  

Nous pouvons ne jamais voir le résultat final, mais c’est la différence entre le maître 
artisan et l’ouvrier. 
Nous sommes des ouvriers, pas des maîtres artisans, pas des ministres, pas des 
messies. 
Nous sommes les prophètes du futur qui ne nous appartient pas. 

Texte de Monseigneur Oscar ROMERO 

 



3 
 

 

  LA CRISE : Un moment opportun pour la conversion écologique 
 

(…) Peut-on considérer la crise sanitaire comme une opportunité pour accélérer la 
nécessaire transition écologique ? Tout dépend de la manière dont on vivra « le jour 
d'après » : un retour au jour d'avant ou l'émergence d'un jour radicalement nouveau ?  
 
Ce défi résonne fortement avec l'appel de l'encyclique « Laudato si » à une conversion 
écologique pensée comme un véritable changement capable de transformer autant 
nos styles de vie que l'organisation de la vie en commun... 
 
En tant que chrétiens... fortement interpellés par le cri de Laudato SI, nous pourrions 
participer et contribuer à cette réflexion individuelle et collective qui permettrait peut-
être d'engendrer un « après » nouveau. 
 
La crise nous a fait vivre trois expériences radicalement nouvelles par rapport à nos 
modes de vie habituels : une décélération rapide, une incertitude généralisée 
concernant l'avenir, une interdépendance extra-ordinaire... Elles font écho à la 
conversion écologique proposée par Laudato Si : la décélération (arrêter la rapidation), 
la créativité (redéfinir « le progrès ») et l’interdépendance (« tout est lié »). 
 
La notion d’« écologie intégrale » invitant à penser ensemble et de manière articulée 
le rapport à soi, le rapport à autrui, le rapport à la nature et le rapport à Dieu, nous 
donne peut-être une clé pour relire ce que la crise nous a fait vivre afin de mieux 
identifier ce à quoi nous tenons ce qui est vraiment essentiel pour nous et que nous 
voudrions  garder et déployer pour le jour « d'après ».  
 

 Le rapport à soi : le confinement a été souvent l'occasion de plus d'intériorité, de   
temps pour soi, de méditation, mais également de plus de tension et parfois de 
violence surtout pour les familles nombreuses confinées dans de petits espaces 

 Le rapport à autrui : car le confinement a été l'occasion de relations nouvelles avec 
les plus proches et de reprendre contact avec des relations lointaines, d'inventer 
des solidarités nouvelles avec les plus fragiles, d'une reconnaissance commune à 
l'égard des soignants, et en même temps, pour certains la poussée vers un repli 
sur soi  et pour d'autres, l'expérience d'une solitude insupportable.        

 Le rapport à la nature : car le confinement a été l'occasion de redécouvrir les sons, 
les couleurs et les odeurs d'une nature souvent oubliée et toujours 
instrumentalisée, mais avec des conséquences souvent drastiques pour les plus 
pauvres.    
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 Le rapport à Dieu : car le confinement a été l'occasion d'expérimenter de nouvelles 
formes de prière, de partage de la parole, et donc de communion dans les 
communautés, avec pour certains une souffrance due à l'absence du culte partagé. 

 
La crise sanitaire peut donc être une opportunité pour revisiter ensemble la notion  
d'« écologie intégrale » à la lumière de l'expérience nouvelle qu'elle nous fait vivre... 
    

Elena LASIDA  (Théologienne à l'institut catholique de Paris) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 
 
             
       

 
 

  A votre agenda : !  
 

Le diocèse organise le samedi 26 septembre 2020 (lieu à déterminer) une journée de 
témoignages, de débats et de propositions consacrée à l’écologie intégrale. 
Le Secours Catholique compte y apporter sa contribution. 
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  GARAGE SOLIDAIRE – Appel aux dons  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

GARAGE SOLIDAIRE, situé 28 avenue des Champs 

Elysées - 43770 Chadrac (près du Puy en Velay) 

Trois associations – Formation Insertion Travail, Solidarauto et le Secours Catholique- 

se sont unies pour installer ce garage destiné à rayonner sur l’ensemble du 

département. Il emploie 3 salariés, dont 2 mécaniciens professionnels. 

Afin de répondre aux besoins des personnes en difficulté passagère liée à un faible 

revenu et impactant la mobilité, le garage solidaire lance un appel aux dons de 

véhicules susceptibles d’être réparés dans son atelier avec un passage au contrôle 

technique à l’issue de la réparation. 

Ces véhicules seront alors loués ou vendus à bas prix à des personnes à ressources 

modestes (QD≤750) en recherche de réinsertion sociale et professionnelle. 

A noter qu’il ne récupère pas de voiture dont la corrosion est perforante. 
 

Votre don de voiture ouvre droit à une réduction  

fiscale équivalent à 66% de la valeur commerciale de votre véhicule 
 

ex : si la valeur de votre véhicule donné au garage solidaire est estimée par celui-ci à 

1000€, vous pouvez déduire directement 660€ du montant de votre impôt. 
 

Merci pour votre action solidaire.  
 

Pour information, le garage est à nouveau ouvert. 

Contacter Maurice GARDE au 06 31 12 20 42  
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  Voyage de l’Espérance 

 
Le Voyage de l’Espérance est reporté sur 2021 ; cependant, nous réfléchissons 
activement à 2 options : 

- Une journée de convivialité répartie sur 2 journées en juillet pour permettre au 
plus grand nombre d’y participer tout en assurant les règles liées au nombre de 
participants et de distanciation physique ; la journée pourrait s’articuler autour 
d’une sortie en plein air avec balade, pique-nique et/ou visites d’un site. 

- Un évènement sur quelques jours en septembre avec un thème à définir. 
 

  Prenez la parole …Témoignage  
 

Je vais vous raconter mes états d’âme pendant cette période de confinement. 
Depuis deux mois, nous écoutons les consignes du chef de l'état car un mauvais virus 
appelé coronavirus a fait beaucoup de morts. A cause de cela nous étions confinés en 
mars et en avril. Nous étions tous dans l’angoisse, dans toute la France et partout 
dans le monde entier. 
 

Il fallait remplir chaque jour l’attestation de déplacement dérogatoire à la moindre 
sortie de notre domicile. Et marquer le jour et la date, et cocher la case qui 
correspond, et signer. 
 

Pour les personnes âgées ou les gens fragiles et pas toujours en bonne santé, la 
crainte était très forte de perdre la vie ! 
Moi-même j’étais angoissé, j’ai maigri de 13 kg, je me sentais mal, avec un mal à la 
tête, et j’ai beaucoup pleuré. 
 

Rester tout seul, c'est très difficile, je suis resté chez moi pendant huit jours, à 
téléphoner à toutes les personnes qui me connaissent bien. 
Et puis, heureusement, mon amie la psychologue est venue me voir et des amis 
m’ont appelé pour prendre de mes nouvelles. 
 

J’ai même reçu un coup de téléphone frauduleux où on m’a demandé le n° et le code 
de ma carte de crédit : c’était angoissant et choquant. Mais je ne l’ai pas donné ! 
Voilà encore un souci. 
       Bernard LAGER  
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  Réunions déconfinement...pour quelques équipes 
 

Responsables et co-responsables d’équipes les 18 et 19 mai 
 
La réunion s’est déroulée en deux fois pour limiter le nombre des participants. Pour la 
même raison nous n’avons invité que les équipes qui assurent accueil et/ou boutique. 
L’objectif était de voir avec les responsables comment s’était passé le confinement et 
quelles étaient leurs intentions et leur façon de s’organiser pour un déconfinement 
progressif. 
 
Les principaux points sur le confinement : 
- relations entre membres de l’équipe : 

 la plupart du temps liens par téléphones ou mails, mais pas toujours  

 l’âge des bénévoles souvent, quelquefois la peur, ont empêché certains de 
voir les autres. 

 
- relations avec les personnes accueillies habituellement : 

 des chèques service apportés à domicile, ou distribués sur rendez-vous  

 accompagnement pour les démarches dans 2 équipes  

 reconnaissance et mercis plus sincères  

 problème au local SDF de Monistrol. 
 
- relations avec les personnes accueillies « nouvelles » : 

 une famille en rupture de couple  

 quelques contacts ou pas du tout avec AS (beaucoup étaient injoignables). 
 
 
 

Vie des équipes  
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- réponse aux besoins alimentaires, en matériel, en vêtements : 

 assurer du transport solidaire pour permettre aux personnes isolées 
d’accéder aux Restos du Cœur  

 besoins urgents en vêtements, matériel et bons alimentaires (lait…) après des 
naissances  

 surtout des demandes alimentaires. 
 

- relations avec partenaires : CCAS, AS, autres associations : 

 avec banque alimentaire  

 en plusieurs endroits contacts avec mairie/CCAS  

 des contacts maintenus ou nouveaux avec des associations (notamment pour 
les migrants). 

 

- relations avec la délégation : 

 très positives : Contacts avec Nathalie l’animatrice, pour beaucoup intérêt de 
la Lettre d’information. 

 

Le déconfinement : 

 sentiment d’inquiétude pour l’avenir plutôt accru par le déconfinement 

 Réunion en visio avec Brioude qui souhaitait ouvrir rapidement, pour se 
concerter sur l’organisation dans le respect des règles sanitaires  

 Plusieurs équipes veulent reprendre, notamment avec des visites à domicile 
Plusieurs aussi veulent ouvrir les vestiaires : pas de libre circulation du public, 
distribution sur commande 

 Distribution de masques jetables et de gel hydro alcoolique 

 Les visites à domicile seront possibles dans la mesure où les règles de sécurité 
sanitaire pourront être respectées. 

 

Les Informations : 

 sur les règles sanitaires applicables pour les activités du Secours 
Catholique ; 

 sur la possibilité de distribuer des chèques service  

 sur la possibilité d’équiper en matériel informatique et les conditions de cette 
aide. 

 

             Le déconfinement doit être progressif.  
             C’est chaque équipe qui doit décider quand et comment elle veut reprendre.  
             Il faut communiquer avec la délégation pour le respect des règles.  

 

 

 

  


