« Dis-moi ...» 2020

Le projet « Dis-moi ... » 2020 est porté par un collectif (*) de 6 structures qui
souhaitent mettre au cceur de leurs questionnements, 1'acces a la culture pour tous
car nous avons la conviction que la culture est indispensable au développement
personnel, qu'elle est facteur d'intégration et qu'elle permet aussi 1'échange, la
reconnaissance mutuelle et le dialogue.

Nous proposons a des personnes du département de la Haute-Loire, n'ayant pas
ou peu acces a la culture, de s'impliquer dans la durée sur un ou plusieurs des
ateliers proposés.

Ces ateliers artistiques, gratuits et encadrés par des artistes locaux, se déroulent
depuis 2018 dans le département de la Haute-Loire, a des rythmes réguliers.

POUR EN SAVOIR PLUS SUR UN ATELIER, CONTACTER :

- Soit lartiste de l'atelier qui vous intéresse
- Soit le référent du collectif (¥)

POUR EN SAVOIR PLUS SUR CE PROJET , CONTACTER :
Xavier ROBERT, coordinateur du projet :
06 52 94 42 34 ou atd.hauteloire@yahoo.fr

Nathalie PARADIS, co-animatrice du projet :
06 32 49 82 08 ou nathalie.paradis@secours-catholique.org

(*) Composition du collectif : ATD43, CCAS du Puy, Conseil Départemental,
Croix Rouge, Secours Catholique, Secours Populaire .

Ce projet se poursuit en 2020 en partenariat avec
Les Ateliers des Arts, la Clef 43, la Communauté d'Agglo, la DRAC Auvergne,
Emmats 43, le FDVA 43, 1a Fondation Abbé Pierre,
La Région Auvergne Rhone Alpes,
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« DIS-MOI ...» 2020

Propose ses 15 ateliers artistiques

Participation gratuite
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Liste des 15 Ateliers du projet « Dis-moi...» 2020

n° | Titre atelier Contact : Artiste Dates et Horaires Lieux Description succincte de 1'atelier
(SUPPORT ARTISTIQUE) Contact : Membres du collectif (*) pour 2020
1 | Ensemble en chansons ! Brigitte Desmartin : 04.71.09.75.40 Tous les lundis 17h45 - 19h15 Maison de la citoyenneté (1) | Une petite chorale chaleureuse, sans complexe ni jugement, venez donc y passer de bons
(CHANT) Xavier Robert (*) : 06.52.94.42.34 (hors vacances scolaires) - Le Puy moments ... en chansons |
2 | Tous aux fourneaux ! Nicola Garofalo Les mardis : 14/04, 14/05, 23/06 Epicerie Solidaire (10) Dans une ambiance conviviale, venez partager votre savoit-faire culinaire, ou simplement découvrir
(CUISINE) Lauriane Berthois (*) : 06.42.03.89.52 10h - 14h30 - Le Puy de nouvelles recettes ... et gouter vos mets !
3 | Danses du Monde Ingrid Salsa : 06 15 57 82 13 Tous les jeudis a partir de 10h30 Salle de la Au sein d’un groupe, nous vous proposons de découvrir la culture d’autres continents, pays par la
(DANSE) Véronique Leray (*) : 06.52.63.50.24 Borie d’Atles - Brioude danse et de vous emmener vers la réalisation d’un spectacle !
4 | Etsi on dansait ! Frédérique Mille : 06.09.92.97.54 Les lundis tous les 15 jrs 14h - 16h Ateliers des arts (2) Dansez comme vous étes et a votre niveau, dans un espace de liberté pour vous et votre corps.
(DANSE Solange Pommies (*) : 06 85 49 08 47 (hors vacances scolaires) - Le Puy
CONTEMPORAINE) Exception mardi 14/04 et 15/05 13h-15h
5 | Au-dela de nos différences ! Fabienne Leblanc : 06.16.20.26.97 Tous les vendredis 10h - 11h30 ou les same- | Vend = Ateliers des arts (2)- | Sur la vibration des percussions, venez découvtir la danse orientale, dans I'échange entre
(DANSE ORIENTALE) Nathalie Paradis : 06 32 49 82 08 dis 14h-15h30 Le Puy personnes malentendantes et entendantes.
(hors vacances scolaires) Sam = MPT Brives Ch (7)
6 | Plaisir d’écrire ! Véronique Leray : 06.52.63.50.24 Au Puy:21/03,16/05 14h30-17h Le p’tit café (3) A partir de themes, de textes et d'images, venez écrire avec vos idées, vos pensées et vos
(ECRITURE) A Brioude : premiere séance le 19.03 puis - Le Puy envies | Laissez-vous surprendre par votre propre écriture avec « les tisseurs de mots »
date définie d’une fois sur I'autre Secours Catho. Brioude (9)
7 | Inventons ensemble ! Karen Prévot : 06.88.60.33.44 Les vendredis 15h00 - 16h30 Ateliers des arts (2) Inventer ensemble la musique du spectacle collectif : nous allons découvrir de beaux instruments
(MUSIQUE) Xavier Robert (*) : 06.52.94.42.34 semaines impaires - Le Puy intuitifs, délicats ou puissants, en bois, métal, a cordes...jouer avec notre voix et créer des paysages
(27.03/10.04/24.04/22.05/19.06/03.07) sonores ('océan, la tempéte, la magie. ....) pour accompagner la musique du spectacle collectif;
8 | Peintres en ébullition Paul Desvignes : 06.69.05.60.25 Tous les lundis 16h - 17h30 Ateliers des arts (2) Venez vous exprimer grace a la peinture et au dessin, tout en étant guidés par des peintres expéri-
(PEINTURE/DESSIN) Xavier Robert (*¥) : 06.52.94.42.34 (Horts vacances scolaires) - Le Puy mentés !
9 | Tambour qui parle ! Sergio Bolota : 06.26.76.17.10 Tous les mardis 17h45 - 18h45 Centre Pierre Cardinal (4) Un atelier de percussions en groupe et vous repattirez avec le rythme dans la peau !
(PERCUSSION) Xavier Robert (*) : 06.52.94.42.34 (hors vacances scolaires) - Le Puy
10 | Bouillonnement de pensées ! Genevieve Fabre-Ringborg Les lundis 14h30 - 16h30 La Marmite (6)- Le Puy Wia ateli?p’phi!o, une fois par trimestre encadrée parune Professeure de phil'osophie. o
(PHILO) Xavier Robett (*) : 06.52.94.42.34 30/03 Venez réfléchir et débattre avec nous autour de divers sujets, dans une ambiance conviviale !
Théme : A qui faut-il obéir ? (autotité, éducation, liberté)
11 | Les Enfants de Niepce Yann Baret : 06.44.97.79.34 ler et 3¢me jeudi de chaque mois Maison de quartier Grice a des sorties reportage sur le terrain, nous étudierons des techniques théoriques en
(PHOTO) Philippe Martel (*): 06.78.97.38.59 17h30 - 19h00 République (5) matiére de photographie.
- Le Puy Liberté d'expression et convivialité sont nos régles de base !
12 | Inventions géniales ! Nicolas Savoye : 06.14.75.33.84 Tous les mercredis 16h - 17h30 Local du Secours Laissez faire votre imagination et a l'aide d'objets de récupérations, bricolez, vos objets, statues et
(SCULPTURE) Alain Guérin-Boutaud (¥) : (hors vacances scolaires) Catholique (8) - Le Puy autres inventions géniales !
06.28.50.55.21
13 | Et si on créait un logo ! Manu Légé 4 séances le jeudi matin Lycée de Monistrol sur Loire | Conception d'un logo et impression de ce logo sur des tee-shirts dans l'atelier sérigraphie du Lycée
(SERIGRAPHIE) Yann Baret (*) : 06.44.97.79.34 1ére séance : jeudi 20/02 de Monistrol sur Loite en partenatiat avec l'association "la Petite Fabtique d'images"
14 | A la découverte de ... Cécile Crespy : 06.19.25.84..41 Les vendredis 13/03, 15/05, 26/06 et 11/09 | Lieux différents selon les Venez découvtir la Verveine du Velay en novembrte, la neige au Meygal en janvier, St Joseph
(SORTIES CULTURELLES) | Xavier Robert (*) : 06.52.94.42.34 visites. d'Espaly en mats, la maison du saumon en mai, les étoiles en juin et la Loire en septembre. Ouvert
a tous, co-voiturage assuré.
15 | « Etre ou ne pas étre ... » Franck Dafour : 06.15.06.13.49 Tous les mercredis 16h30 - 18h Mer = Maison de la citoyen- | Venez explorer le monde du théatre dans un groupe, en passant par Moliére, Racine, mais aussi le

(THEATRE)

Nathalie Paradis : 06 32 49 82 08

ou tous les vendredis 10h - 11h30

neté (1) - Le Puy
Vend = Ateliers des Arts (2)
- Le Puy

clown, les masques, l'improvisation etc...

Adresses des ateliers : (1)Maison de la citoyenneté, 9 rue Chevaliers St Jean, Le Puy en Velay, (2)Ateliers des arts, 32 rue du 86iéme RI, Le Puy en Velay, (3)Le P’tit Café 25 Place du Marché Couvert, (4)Centre Pierre Cardinal, 9 rue Jules Valles ,
Le Puy en Velay, (5)Maison de quartier, 11 Boulevard de la République, Le Puy en Velay, (6) la Marmite, 3 rue Charles XII, (7) MPT Brives Charensac, 1 Route de Coubon, (8) Secours Catholique 2 av maréchal Foch, Le Puy en Velay
(9) Secours Catholique 39 rue du 4 septembre, Brioude, (10) Epicerie Solidaire rue Latour Maubourg.




