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Changeons 
de regard : 

osons la fraternité ! 

Réalisation de Madeleine, coordinatrice du  Projet « Dis-moi » 



Le projet national du Secours Catholique Caritas France 

2016-2025 a profondément changé les priorités du réseau 

France : 

1/ Renforcer le pouvoir d’agir des personnes et des groupes 
par l’action collective et la gouvernance partagée ; 
2/ Faire évoluer les pratiques d’aides vers l’accompagne-
ment, l’accès aux droits et le plaidoyer ; 
3/ Agir pour un changement social local et un développe-
ment durable ; 
4/ Favoriser la mobilisation et le partage des ressources spi-
rituelles des personnes de toutes cultures et religions. 
 

Notre délégation s’y est résolument engagée, tout en pour-

suivant et en adaptant notre projet de délégation 2015-2020. 
 

L’accès à l’emploi et à la formation est un des chantiers rete-

nus. C’est par notre participation au Garage solidaire que 

nous nous efforçons d’y répondre en accompagnant dans 

leurs besoins de mobilité des personnes aux revenus très mo-

destes. Les secours attribués par les équipes locales et par la 

commission départementale des aides financières y contri-

buent aussi. 
 

La famille est un autre chantier. L’accueil familial de va-

cances , le soutien aux épiceries solidaires, l’accompagne-

ment scolaire, le partenariat dans la création et la gestion du 

Tiers-Lieu « La Marmite » sont des réponses. L’accompa-

gnement des familles, dont des familles de réfugiés, par les 

équipes, va dans ce sens. 
 

Les territoires ruraux posent des problèmes d’isolement ou 

d’éloignement (et rejoint la question de la mobilité) : les vi-

sites à domicile ou en maison de retraite, les groupes convi-

viaux, les repas partagés sont autant d’actions choisies par 

nos équipes. Les problèmes de précarité énergétique sont 

également présents dans ces territoires : le partenariat avec 

les communautés de communes reste à développer; en re-

vanche,  les formations aux économies d’énergie et l’action 

des « bûcherons solidaires » ont été des réponses locales. 
 

Faire vivre la solidarité internationale est aussi une de nos 

priorités. Nous avons ainsi manifesté notre intérêt pour le 

festival des solidarités internationales, et pour la Pastorale 

des Migrants. Notre implication aux côtés des paroisses et 

des associations dans le soutien aux demandeurs d’asile re-

joint notre souci du « vivre ensemble » et de l’inter-

culturalité. 
 

Enfin nous essayons de prendre en compte les attentes spiri-

tuelles des personnes que nous accompagnons; beaucoup 

d’entre elles cherchent un sens à leur existence. L’équipe de 

recherche et d’animation spirituelle a été très active lors des 

Confitures de l’Espérance et pour la Collecte nationale. 
 

Au final, l’ancrage dans les territoires et le partenariat sont 

deux fondamentaux de notre action. 

É
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Solidarités familiales  :  Agnès  
 

Action internationale : 
Viviane et Nathalie  
 

 

 

 

Animation spirituelle : Jean-Pierre 
 

Commission des aides 

et micro-crédits :    

Bernard       
 

 

 

Communication : Nathalie et Pierre 
 

Formation : Alain 
 

Young caritas   

  Véronique 

 

 

 

 

 

 

 

 

Président :  Pierre Boit 

Trésorière : Claire Henrot 
Claire a cessé ses fonctions au terme de son mandat, fin 2019 

Aumônier : Jean-Pierre Mourier 

Délégué : Alain Guérin-Boutaud 

 

Aurec 

Brioude 

Craponne sur Arzon 

Dunières-Montfaucon 

Emblavez 

Lantriac 

Le Puy-en-Velay 

Monistrol sur Loire 

Paulhaguet 

Retournac 

Saint-Julien-Chapteuil 

Saint-Just-Malmont 

Saint-Maurice de  

Lignon 

Saint-Paulien 

Sainte-Sigolène 

Yssingeaux 
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Véronique est animatrice dans 

un territoire partagé sur 3 dé-

partements, rattachée à la délé-

gation Cantal-Puy de Dôme. 

Pour nous, elle suit les équipes 

de Brioude et Paulhaguet. 

            Alain  Nathalie     Agnès 

Véronique 
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Vendredi 8 et Samedi 9  : 
Braderie des équipes de Brioude et de St Just Malmont.   
 
Vendredi 15  : 
au Puy en Velay, Retrouvailles du Voyage de l’Espérance et 
Contribution au Grand Débat National. 

Dimanche 24 février au dimanche 3 mars : Prise en charge 
de 9 enfants de Paris par les Familles d’Accueil. 

 
 
 

Date Accueil Familial de Vacances : 
Lundi 8 juillet au lundi 29 juillet 
Mardi 30 juillet au mardi 20 août 

 
 
 

Mardi 2  : 
Les équipes du Centre et de l’Ouest du département réflé-
chissent à la question : « Comment accompagner les per-
sonnes en précarité ? »  
 
Vendredi 12 et samedi 13 :  à Monistrol, Braderie  
 
 
Vie régionale : 
- Groupe de tra-
vail : « Comment 
mettre en œuvre 
les repères pour la 
Politique des 
aides ?  » 
 
 

 
 
 

Samedi 12  : 
L’équipe de St Just Malmont propose une Vente Flash de 
vêtements d’enfants et de matériel de puériculture. 
 
Dimanche 20  : 
Les équipes de St Julien Chapteuil et Lantriac organisent 
une Journée solidaire et interculturelle (repas et danses 
sans frontières) . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Vendredi 8 et samedi 9  : 
L’équipe du Puy-en-Velay organise sa braderie de prin-
temps. 
 
Lundi 18  : 
Les équipes de l’Est du département réfléchissent à la 
question : « Comment accompagner les personnes en pré-
carité ? »  
 
Dimanche 24  : Loto de l’équipe de l’Emblavez 

 
Samedi 30  : 
Journée de la Fraternité (marche et jeux de société)  
organisée par l’équipe de St Just Malmont. 
 
Vie régionale : 
- Session « Comment prendre en compte les attentes spi-
rituelles des personnes en précarité ? » à Noirétable. 

 
 
 

Mercredi 1er  : 
Braderies annuelles organisées par les équipes d’Aurec et 
de St-Paulien.  

 
Dimanche 12  : 
à Dunières, Rencontre conviviale avec l’équipe Montfaucon 
Dunières 

Vie régionale : 
- Session « Comment développer le pouvoir d’agir des 
personnes en précarité ? » à Noirétable. 

 
 
Vendredi 14 et samedi 15  : 
Braderie d’été de  l’équipe du Puy en Velay 
 
Lundi 24 au vendredi 28  : 
Audit de la Délégation 

L’accueil familial vacances 
(AFV) permet à des en-
fants de familles défavori-
sées de Paris de venir 
passer 2 ou 3 semaines en 
Haute-Loire, accueillis     
chez elles par des familles. 



 

5 
 
 
 
 
Dimanche 8  :  Participation de l’équipe d’Aurec au 
Forum local des Associations 
 
Lundi 23 : inauguration du Tiers-lieu « La Mar-
mite ».  
 
Lundi 23 au vendredi 27  : 
à Charnaud, Journées de l’Espérance : ateliers de 
confection de confitures et échanges. 

 
 
 
Vendredi 4, samedi 5, Dimanche 6  : 
Braderie et brocante organisées par l’équipe de Monistrol,  

 
Mardi 8  et Jeudi 10  : 
Rencontres pour l’établissement des budgets avec responsables 
et  trésoriers des 16 équipes. 

 
Vendredi 11 et samedi 12  : 
Braderie des équipes du Puy-en-Velay et de St Just Malmont. 

 
Dimanche 13 octobre : 
Loto organisé par l’équipe d’Yssingeaux. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jeudi 17 octobre : 
Journée mondiale du refus de la misère. Exposition des 13 ate-
liers créatifs « Dis-moi » et Spectacle vivant à l’Auditorium de 
l’Atelier des Arts au Puy, Voir page 7. 

 
 
 
 
Vendredi 15 et samedi 16  : 
Bric à Brac de l’équipe de Monistrol 

 
Dimanche 17  : Journée Nationale du Secours Catholique 
à l’équipe du Puy, Portes ouvertes 
 

à Aurec, Stand sur la Place de l’Europe 
 
Dimanche 24 : 
à Vorey, Stand de l’équipe de l’Emblavez 
 
Jeudi 28 : 
Formation aux économies d’énergies domestiques organisée 
par l’équipe de Dunières et Montfaucon. 

 
Samedi 30  : 
Marchés de Noël des 
équipes du Puy-en-
Velay, et de St Mau-
rice de Lignon. 

 
 
 
 

Dimanche 1er  : 
2ème Journée Solidaire avec les Réfugiés et les personnes seules, organisée par 
les équipes de St Julien-Chapteuil et Lantriac. 

 
Dimanche 8  : 
Marché de Noël de l’équipe de St Just-Malmont,  

 
Mardi 10  : 
En partenariat avec « La Marmite »  au Puy-en-Velay, Formation aux économies d’énergies domestiques. 

 
Semaine du 14 au 20  : 
Marchés de Noël des équipes de Retournac, St-Just Malmont, et St Julien-
Chapteuil . 
 
Mercredi 18  : 
à St-Vincent, Repas de Noël de 
l’équipe de l’Emblavez. 
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Ouvert depuis mai 2017, à Chadrac (près du Puy-en-
Velay), par 3 associations : le Secours Catholique, FIT43, 
Amis du Garage de Chomelix. 
 
Il propose 3 services: 

La vente de véhicules 

L’entretien et la réparation 

La location de voitures , de scooters et de vélos 
 
Son bilan 2019 : 

- 37 voitures vendues à un prix moyen de 1500 €. 
- 253 jours de location de scooters, et 1239 jours de lo-
cation de voitures 
- 175 nouveaux adhérents. Des partenariats . 
- 61 dons de véhicules (utilisés pour la vente et la loca-
tion). 
- Autofinancement : 109 783€ (66,6%) ; subventions : 55 000 € (33,3%) . 
- Le Garage a connu une baisse d’activités de mai à septembre due à des problèmes de recrutement de personnel. 
Les réactions ont montré l’utilité du Garage, en même temps que ses fragilités, mais son financement reste solide 

grâce aux dons et aux aides publiques 
et privées, permettant de maintenir l’ob-
jectif de service aux plus précaires. 
 
Des perspectives 

- Stabiliser l’équipe salariée ; 

- Diversifier l’origine des véhicules en 
élargissant les partenariats, notamment 
dans le cadre de Solidarauto ; 

- Elargir le partenariat  dans les aides 
pour le financement des achats, loca-
tions ou réparations ; 

- Continuer la réflexion sur les possibili-
tés de transport à la demande. 

Visite de M. le Préfet au garage le  24 octobre 2018. 

Au Puy-en-Velay 24 enfants ont été accompagnés en 

2018-2019 et 22 enfants à ce jour en 2019-2020 (par au-

tant de bénévoles). Noëël et l’Epiphanie sont l’occasion de 

goûûters où sont invités les parents.  

A Yssingeaux, une dizaine d’enfants et une maman, se 

retrouvent 3 fois par semaine au local du Secours Catho-

lique. 

A Saint-Paulien, 4 enfants du primaire sont accompagnés 

individuellement toutes les semaines. 

Du 24 février au 3 mars 2019, 

puis en juillet et aoûût, 12 en-

fants ont profité de l’accueil de 

10 familles. 

La volonté du Secours Catho-

lique est de créer un lien durable 

entre famille d’accueil et enfant.  

 

Témoignage d’une bénévole de Paris. Pour Mme B..., le sé-
jour a passé trop vite, elle n’a pas pu faire toutes les activi-
tés qu’elle avait prévues . Le garçon (9 ans) a mis une se-
maine pour appeler chez lui car sa maman était en Afrique. 
Sur le quai de la gare et dans le train il  pleurait et lorsque 
le train est parti, ce sont les parents et leurs deux enfants 
avaient la larme à l’oeil. 
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228 000 ha-

C'est le nom de 

ce projet asso-

ciant des per-

sonnes n'ayant 

pas ou peu ac-

cès à la cul-

ture, avec des 

artistes mili-

tants et des 

structures d'ac-

cueil 

(associations et 

institutions) 

ayant envie de 

changer de re-

gard et de re-

donner du pou-

voir d'agir aux 

personnes 

qu'elles accueil-

lent. 

 

Bilan 2019 

- 13 ateliers artistiques mis en place autour des thèmes 

suivants : chant, cuisine, danse contemporaine, 

danse orientale, danse du monde, écriture, lecture, 

peinture, percussion, philo, photo , sculpture et théâtre. 

- 13 artistes mobilisés dont 5 bénévoles et 8 artistes pro-

fessionnels. 

- 140 personnes mobilisées sur l'ensemble des ateliers, 

chacun participant à un ou plusieurs ateliers (190 parti-

cipations). Les 2/3 peuvent être considérées comme en 

situation de précarité (handicap, isolement, bénéficiaire 

des minima sociaux…). 60 % de femmes et 40 % 

d'hommes , originaires de tout le département dont 55 

% situés sur le territoire de l'Agglo du Puy en Velay 

- Une exposition et spectacle le 17 octobre 2019 

(journée mondiale du refus de la misère) à l'auditorium 

des Ateliers des arts au Puy en Velay:  présentation en 

interne, présentation devant le public (environ 250 per-

sonnes) et exposition des ateliers : cuisine, photo, pein-

ture, sculpture; puis soirée festive danse et musique 

avec 2 groupes professionnels. 

 

La réussite de ce projet est basée sur une dynamique 

de 23 partenaires mobilisés en 2019, dont le Secours 

Catholique : membre du COPIL, co-financeur, anima-

teur des ateliers d’écriture, de lecture et de cuisine, ac-

compagnateur d’une volontaire en Service Civique, 

coordinatrice des ateliers. 

 

Perspectives : 

- mettre en place un spectacle vivant collectif inter-
atelier en 2020 avec  un metteur en scène profession-
nel; 

- mettre en place un débat avec les élus sur « l'accès à 
la culture pour tous ». 

Renforcer le pouvoir d’agir, des personnes et des groupes, c’est aller vers elles et les soutenir pour qu’elles pren-

nent place et parole. C’est aussi considérer l’ensemble de leurs aspirations :  morales, matérielles et spirituelles. 

Projet National du Secours Catholique Caritas F rance 



8 

Les besoins des familles de déboutés du droit d’asile, sortant de CADA notamment, sont croissants du fait de l’ab-

sence de toute aide financière; leur subsistance est assurée par des associations ou des particuliers.  

Les associations caritatives du Puy (Croix Rouge, Emmaüs, RESF, Secours Catholique, Secours Populaire) constituent 

un fonds commun qu’elles gèrent ensemble. Ce fonds permet de financer les frais liés aux demandes de titre de sé-

jour (passeports, frais de transport pour effectuer les démarches, frais de dossiers…), et de subvenir partiellement 

aux besoins alimentaires de ces familles qui n’ont aucune ressource. Cette « cagnotte » commune permet enfin de 

financer les fournitures scolaires.  

Le Secours Catholique s’implique aussi dans les comités de soutien qui se mettent localement en place autour de ces 

familles, notamment pour les aider dans l’apprentissage du français. 

Ouvert depuis septembre 2019, La Marmite est un tiers-

lieu,  initié par la Croix-Rouge en partenariat avec le Se-

cours Catholique, ATD Quart Monde et le Centre Commu-

nal d’Action Sociale (CCAS) . 

« La Marmite » est un lieu où les compétences de cha-

cun sont mises en valeur. De la tenue d’un atelier philo-

sophique autour des ques-

tions de société contempo-

raines à des sessions de mé-

diation numérique en passant 

par un accompagnement 

d’accès aux aides sociales, les 

activités de « La Marmite » 

répondent directement aux 

besoins des usagers.  

Environnement tolérant et inclusif, « La Marmite » est 

un espace où chacun se sent à l’aise pour tisser du lien 

et partager ensemble des activités. Tout monde est ac-

teur du lieu et peut apporter des idées. Il n’y a pas 

d’obligations, chacun est libre de l’usage qu’il fera du 

lieu.  

L’épicerie solidaire du Puy intervient auprès des foyers résidant sur l’ensemble 

de la Communauté d’Agglomération du Puy en Velay (elle se propose d’élargir 

son action aux résidents de la communauté de communes de Cayres-Pradelles), 

celle de Brioude sur la commune elle-même pour l’instant.  

Ces épiceries solidaires sont toutes deux le fruit de partenariats renforcés.  

Elles proposent à la vente des produits de consommation courante à un prix al-

lant de 10 à 30% du prix du marché. Les bénéficiaires réalisent des économies 

qui sont obligatoirement mises à profit dans la réalisation d’un projet : apure-

ment d’une dette, projet d’achat. L’accompagnement est de 6 à 9 mois. 

Au Puy, des rencontres régulières avec la Conseillère en Economie Sociale Familiale permettent aux familles d’être ac-

compagnées dans la mobilisation de leurs économies. Au delà de l’accompagnement individuel, des temps collectifs 

sont organisés, notamment par le biais d’ateliers cuisine ou d’ateliers d’aide à la gestion du budget qui ont lieu une fois 

par mois en moyenne. 
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Santé - Quand on tombe malade ça 

devient compliqué, ça coûte cher, on 

est mal remboursé. S’y ajoute dans 

certains endroits le manque de mé-

decins, particulièrement de spécia-

listes. 

La maladie provoque un isolement par 

exemple la surdité. Comment accom-

pagner ? Il peut y avoir un sentiment 

de malaise, d’impuissance. 

L’alimentation est importante aussi 

pour la santé : c’est cher de se nour-

rir de façon saine. 

Famille - La famille, c’est le 
lieu de transmission des va-

leurs et le refuge ultime, d’où 

parfois même des jeunes ont 
du mal à partir. 

Beaucoup de familles sont 

éclatées. Il y a des incom-

préhensions dans les fa-

milles, entre générations qui 

n’ont pas la même façon de 

vivre, allant jusqu’à l’aban-

don de parents âgés. 

Du 23 au 27 septembre 2019 à Charnaud se sont succédées les 

équipes du département. A la fabrication de confitures, se sont 

ajouté des échanges en FRATERNITES, autour de la question : 

Quelles sont les difficultés de ma vie sur lesquelles je bute et qui 
m’empêchent de prendre ma place et/ou d’avancer dans la so-
ciété ? 

Emploi - Difficultés dans le travail et pour trouver du travail. 

Problèmes de mobilité avec des conséquences sur l’emploi, sur la vie quotidienne. 

Des préjugés existent sur les personnes pauvres ou sdf , français ou étrangers. 

Logement - Des problèmes pour se loger, dans des logements décents, aux loyers 
abordables et qui n’entraînent pas une précarité énergétique. 

Ecole - Cantine et ramassage 

scolaires sont chers. Com-

ment aider les jeunes dans 

leur orientation ? 

Solitude -  Les causes en sont nombreuses; il y a des solitudes 

cachées. Pour la combattre, l’entraide avec des amis, des lieux de 

rencontres, les repas partagés, les courses dans les petits com-

merces. 

Les migrants et réfugiés - 
Manque d’attention  aux mi-

grants (expulsions) même 

par des  Chrétiens. Malaise 
et impuissance . 

L’environnement : En souffrance, sans penser 
au futur; chacun peut faire sa part pour la 

sauver. 

Technologie déshumanisante 

 Les démarches administratives 

sont de plus en plus difficiles (surtout 

avec internet) ; on ne prend pas en 

compte les problèmes de la personne ; 

la technologie éloigne de la communica-

tion réelle avec l’autre ; on ne prend pas 

le temps de rencontrer.  

 Addiction (à tout âge) aux écrans, 

au portable et aux consoles de jeu (des 

jeunes surtout). 
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Les 16 équipes locales assurent une présence de proxi-

mité sur le terrain ; elles assurent une permanence où 

l’écoute est primordiale, conduisant à des aides finan-

cières et matérielles, pour certaines alimentaires ou ves-

timentaires. Plusieurs équipes font des visites à domicile, 

d’autres interviennent en Maison de retraite. Cette ren-

contre est souvent une occasion pour pouvoir apporter 

une aide dans les démarches administratives et un sou-

tien moral. Les équipes portent une attention croissante 

à la qualité d’accueil au sein des permanences et des 

vesti-boutiques.  

Une aide financière est apportée par l’équipe locale (ou 

par la commission départementale des aides lorsque la 

demande dépasse un montant de 150 euros), toujours 

en appui aux aides légales sollicitées par les travailleurs 

sociaux. Le premier poste des aides porte sur « loyer, 

factures d'énergie, d'eau »; vient ensuite « la mobilité ». 

La précarité énergétique augmente d’année en année 

dans notre département.  

Le Secours Catholique dans ses équipes a rencontré 

1350 personnes environ, souvent chargées de famille, 

c’est donc autour de 3000 personnes qui ont bénéficié 

de ces aides. On constate une augmentation du nombre 

de personnes âgées et de jeunes ménages. 

Le micro-crédit : en partenariat avec  la Caisse régionale 

du Crédit agricole Loire Haute-Loire, les personnes con-

cernées peuvent bénéficier d’un crédit (jusqu’à 3 000 

euros), de courte durée (36 mois), à un taux réduit 

(1%) pour réaliser un projet (en relation avec l’emploi et 

la mobilité, à la formation, l’accès au logement, …). 

Toute l’année , été comme hiver, les bénévoles (8 plus 
1 membre du Bureau) de la commission des aides se 
réunissent toutes les deux semaines pour étudier les 
demandes de secours transmises par les équipes ou ar-
rivées directement. 

1. Je prends un temps assez long pour faire 
connaissance, écouter et comprendre : je 
bâtis ainsi une relation de confiance et je 
garde le lien. Je propose un accompagne-
ment fraternel. 
 

2. Je propose aux personnes que je ren-
contre de se rendre utiles, de pouvoir partici-
per à leur tour à travers l'entraide, l'action 
collective ou le bénévolat, si elles le souhai-
tent. 
 

3. Je me forme à l'accueil, à l'écoute et à 
l'accompagnement. 
 

4. Je n'en reste pas à l'aide matérielle et fi-
nancière : j'analyse et discerne avec la per-
sonne la cause des difficultés rencontrées et 
j'agis avec elle pour l'accès à ses droits. 
 

5. Je respecte la vie privée des personnes : 
je n'entre pas dans des questionnements in-
discrets et je respecte la confidentialité des 
échanges. 
 

6. Je favorise les aides d'un montant suffi-
sant pour changer la situation de la per-
sonne. 

7. Je travaille en réseau : j'ai une bonne 
connaissance des partenaires, des droits des 
personnes, des dispositifs, des complémen-
tarités possibles. 
 

8. J'accueille toute personne, sans conditions 
(le passage par l'assistante sociale n'est pas 
un préalable obligé), de manière chaleu-
reuse, bienveillante, sans jugement ni préju-
gés. 
 

9. Je prends soin des lieux d'accueil, je fais 
en sorte que les locaux soient dignes, ran-
gés, décorés, et animés, pour favoriser la 
convivialité et la confidentialité. 
 

10. Je ne réponds pas tout de suite : je 
donne aux personnes le délai de réponse. 
Nous prenons la décision de l'aide matérielle 
et financière après réflexion en équipe. J'ex-
plicite ensuite la réponse à la personne con-
cernée. 
 

11. Je prends des temps réguliers de relec-
ture et de réflexion en équipe, centrés sur le 
sens de mon action, le discernement, la ges-
tion des émotions. 
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Plusieurs groupes conviviaux sont en place, certains 

depuis de nombreuses années. Ils contribuent à rompre 

l’isolement de certaines personnes. 
Ils permettent une aide et un accompagnement, une 

compréhension des personnes dans un autre contexte 

et un approfondissement de la relation avec les béné-

voles et entre elles. 

Il existe des groupes conviviaux à Craponne, Monis-

trol ,Yssingeaux, St Maurice/Lignon, Paulhaguet, Re-

tournac, Brioude ou en Emblavès. 

Des marches ponctuelles ou régulières sont organisées 

à St Julien-Chapteuil, St Just Malmont, Monistrol-sur-

Loire. 

Plus de 150 personnes participent à ces rencontres. 

 

De nombreuses personnes accueillies au Secours Catho-

lique souhaitent elles-mêmes s’engager dans l’associa-

tion. 

Nous souhaitons donner cette place à ces personnes, 

dans nos équipes, dans nos instances de réflexion. C’est 

un moyen pour chacun de donner de son temps, de son 

talent et de relever le défi d’une société plus fraternelle. 

Le projet du Secours Catholique propose une vision 

de société qui se construit tous ensemble,  en déve-

loppant le pouvoir d’agir des habitants, et en particu-

lier des plus fragiles, sur leur territoire.  
 

Car les changements de société que nous voulons 

( Savoirs, Droits, Territoires, Interculturel-religieux)  se 

jouent au niveau local, et avec des partenaires. C’est 

une sorte d’illusion de penser que le changement po-

litique viendra par le haut. Il y a donc, en matière de 

changement social, une responsabilité très forte des 

acteurs de terrain. 

Des lieux et des projets collectifs permettent de re-

construire la confiance et de susciter l’engagement 

des plus fragiles. Pour cela nous devons permettre à 

tous d’être acteurs, faire un ou deux pas de plus avec 

les personnes elles-mêmes, leur donner l’occasion 

d’être des « semeurs de changement » comme les 

nomme le Pape F rançois, et d’embarquer avec elles 

sur leur territoire, leurs voisins, leurs élus, les associa-

tions, les institutions, les habitants.  

Les demandes d’aide concernant le 
chauffage augmentent constamment. 
Aujourd’hui elles représentent prati-
quement la moitié des demandes trai-
tées par la commission départemen-
tale des aides. 

Depuis deux ans, un chantier d'inser-
tion du Puy met à disposition du Se-
cours Catholique, gratuitement, du 
bois récupéré lors de séances de net-
toyage de forêt ou de berges. Et c'est 
ainsi qu'une douzaine de familles 
pauvres habitant les campagnes envi-
ronnantes s'impliquent régulièrement, 
avec l'aide de l'équipe de l'Emblavez, 
pour ramasser ce bois de chauffage et 
le rapporter chez elles. 

Plus récemment, un généreux proprié-
taire de bois habitant l'Yssingelais livre 
gratuitement du bois de chauffage à 
quelques familles dans le besoin vi-

vant sur ce 
territoire 

Grâce à ces 
initiatives, ce 
sont 80 stères 
qui ont été re-
mis à une 
vingtaine de 
familles, soit 
l’équivalent de 
plus de 5000 
euros d’aide 
au chauffage.  
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Pour financer ses actions, les équipes du Se-
cours Catholique ont recours à : 

 L’appel aux dons, par courrier ou lors de 
la collecte nationale; 

 La vente d’objets réalisés dans les 
équipes, de bougies, du gâteau Le Frater-
nel; 

 La vente d’objets de récupération (bric-à-
brac, braderies) 

 La participation volontaire - souvent mi-
nime mais importante pour la dignité - 
des personnes qui bénéficient de l’aide : 
vêtements, sorties, repas… 

 Les subventions demandées aux com-
munes dans lesquelles l’équipe apporte 
son aide à des résidents. 

JOURNEE NATIONALE du Secours 
Catholique et journée mondiale des 
pauvres : 17 novembre 2019. 
 

Interventions aux messes  
 

Aujourd’hui c’est la journée nationale 
du SC. Nous venons vous donner 
quelques nouvelles . 
 
Le Secours Catholique agit en Haute-
Loire : en 2018 ce sont 1000 per-
sonnes rencontrées individuellement et 
350 qui fréquentent des groupes pour 
se retrouver et échanger. 
 
Nous poursuivons bien sûr nos actions 
classiques d’aides, souvent sous forme 
du coup de pouce pour payer une fac-
ture d’électricité ou d’eau ; il y a aussi 
les boutiques de vêtements et les braderies ou bric à brac. 
Récemment une maman nous a confié : « La vie est chère. Sou-
vent, je dois faire le choix entre payer les factures ou nourrir con-
venablement les enfants… ». 
 
Mais nous voudrions insister sur notre volonté de remettre les per-
sonnes debout, en les aidant à se sortir des difficultés mais aussi à 
devenir acteurs, à retrouver sa place dans la société.. 
 
Un père témoigne : « Ils m’ont jeté… vingt-cinq ans que je travail-
lais ici ! Après avoir aidé ma fille, une bénévole au SECOURS CA-
THOLIQUE m’a demandé d’accueillir et de proposer le café. J’ai été 
étonné, ça m’a fait chaud au cœur. Elle m’a fait confiance » 
 
C’est Gérald, célibataire, qui malgré une formation, ne trouve que 
des contrats courts, qui n’a pas de douche chez lui, qu’une équipe 
du SC accompagne et soutient. Gérald dans cette équipe va voir à 
domicile les personnes âgées qu’on a signalées pour voir de quoi 
elles ont besoin. 
 
C’est Véronique qui, sans emploi et avec une petite fille, vient 
nous voir pour être bénévole, sans rien demander. Nous remar-
quons ses compétences et nous la proposons pour un emploi, mais 
qui nécessitera un déménagement… 
 
C’est Gloria mère de 4 enfants et séparée d’un mari violent. Elle se 
bat pour travailler et nourrir sa famille : 
le train pour venir au Puy tous les jours, la ville parcourue à pied 
d’un employeur à l’autre pour faire des ménages, le travail en 
maison de retraite et maintenant en crèche… Comment résisterait-
elle sans l’accompagnement régulier des bénévoles ? 
 
A Rosières, Eric témoigne : « avec notre groupe du SC on s’ap-
pelle « les bûcherons solidaires », on apporte du bois aux gens, on 
est content de pouvoir aider les familles qui ne peuvent pas se 
chauffer correctement. On leur donne de l’espoir pour régler leurs 
problèmes, on leur apporte aussi de la chaleur humaine… » 
 
Pour permettre la mobilité et l’emploi, le Garage solidaire loue des 
voitures, les répare, en vend aux personnes aux tout petits 
moyens. Le Garage fonctionne grâce aux dons de voitures des 
particuliers. 
 
Nous sommes 310 bénévoles dans le département et nos équipes 

apportent leur aide toute l’année pour bâtir ensemble un monde 

juste et fraternel en s’efforçant de n’oublier personne. Alors aidez-

nous à poursuivre : devenez bénévole, faites un don. 

 

Au hit-parade des ventes cette année : Le 
Fraternel , un gâteau marbré au chocolat, 
conçu par le Chef Damien et fabriqué par la 
biscuiterie française « Le Colibri ». 

L’équipe de communication a réalisé cette 
année: 

 Les bulletins d’information trimestriels 
« Agiravec » , destinés aux bénévoles; 

 Le rapport d’activités annuel; 

 L’invitation et le livret des Confitures de 
l’Espérance. 

 Elle a assuré le suivi du site internet   

hauteloire.secours-catholique.org et de la 

page facebook© 

 Et les relations avec la presse locale. 
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Chaque jour, en début de journée, un chanson ou un 
texte a donné le ton. Un photo-langage a lancé la ré-
flexion.  

Sont venus ensuite les partages en fraternités (petits 
groupes) autour de la question : Quelles sont les diffi-

cultés de ma vie sur lesquelles je bute et qui m’empê-
chent de prendre ma place et/ou d’avancer dans la 

société ? 

Une mise en commun, 
avec des panneaux 
complétés au fil de la 
semaine, rassemblait 
les idées exprimées. 

Chaque après-midi, un 

temps de témoignage 

et d’échanges a été 

organisé. Et enfin 

l’équipe d’aumônerie a 

proposé un temps spiri-

tuel de conclusion.  

 

 

 

 

   

avec la diffusion du fascicule Prions en Eglise  et la pro-

position faite aux équipes d’animer un temps de par-

tage d’évangile avec les paroissiens et les personnes en 

précarité  que nous connaissons. 

Cette année encore, elle coïncidait avec la journée 

mondiale des pauvres, instituée par le Pape François. Il 

écrit : « Les pauvres ont besoin de nos mains pour se 
relever, de nos cœurs pour ressentir à nouveau la cha-
leur de l’affection, de notre présence pour vaincre la 

solitude. Ils ont simplement besoin d’amour ».  
« Il faut parfois peu de choses pour redonner espérance : il 
suffit de s’arrêter, sourire, écouter… Les pauvres sont des 
personnes à rencontrer : jeunes ou âgés, à inviter à la mai-
son pour partager un repas ; hommes, femmes et enfants qui 
attendent une parole amicale. Les pauvres nous sauvent 
parce qu’ils nous permettent de rencontrer le visage de Jésus 

Christ ».  Pape François 

Plusieurs délégations de la région Auvergne 
Rhône Alpes étaient partenaires du CIPCA de 
Bolivie depuis 8 ans, et la délégation de Haute-
Loire depuis un peu plus d’un an.  Ce partena-
riat a été arrêté en 2019 quand nos délégations 
ont constaté qu’elles n’arrivaient pas à 
s’en servir comme d’un levier pour 
faire vivre la solidarité internationale : 
difficulté à mobiliser leur réseau, 
même lors de la venue, en 2018, de 2 
représentants de cette organisation; 
communications difficiles avec CIPCA 
accrues par la barrière de la langue. 

Dans le cadre de la solidarité interna-
tionale, un repas solidaire a été orga-
nisé fin mai par l’équipe de St Julien 
Chapteuil réunissant des bénévoles 
avec des migrants ; les bénéfices résultant de 
cette animation ont été en faveur de Magadas-
car. 

Enfin, en novembre, comme chaque année, 

nous avons intégré le collectif d’associations qui 
ont organisé FESTISOL ; le thème choisi cette 
année était « PARTAGEONS NOS TALENTS ». 

Dans ce cadre, la délégation a participé au Fes-
tival Alimenterre avec la présentation 
de plusieurs films pour sensibiliser le 
public sur les enjeux alimentaires 
dans le monde et montrer qu’un 
autre système alimentaire est pos-
sible ; 

Enfin, nous avons organisé une après
-midi festive avec des animations 
autour de jeux, goûters pour adultes 
et enfants, atelier écriture, théâtre 
avec la troupe « Le cercle des insen-
sés », un témoignage sur une mis-

sion en Birmanie, et, enfin, la prestation de la 
chorale de « Dis-moi où tu vis ». Nous espérons 
pouvoir encore participer à ce festival en 2020. 

Viviane Garde y a représenté le Secours . 



 

est une association qui exerce la mission de contrôle 
de l’appel à la générosité du public. Il élabore des 
règles de déontologie, détermine l’octroi d’un label « 
Don en confiance » aux organisations d’intérêt géné-
ral qui se portent candidates et effectue un contrôle 
continu et indépendant des engagements auxquels 
elles souscrivent. Ceux-ci sont basés sur des prin-
cipes de respect du donateur, de transparence, de 

recherche d’efficacité et de probité et de désintéres-
sement, couvrant trois domaines : la gouvernance, la 
gestion et la communication. Le 9 avril 2015, le Se-
cours Catholique-Caritas France a obtenu le renou-
vellement de son label «Don en confiance», pour une 
durée de trois ans. 

personnes 
soutenues  

    bénévoles 

enfants  et adolescents 
accompagnés  dans leur 
scolarité 

Ééquipes 
 locales

familles  
soutenues

  

épiceries solidaires 

        soutenues

chantier d’insertion 
soutenu

garage solidaire

enfants reçus en  

accueil  
de vacances  

personnes  

étrangères  
accompagnées  

groupes conviviaux ou 
ateliers 
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Le Secours Catholique-Caritas 
France est un service de l’ÉEglise 
catholique en France, membre de 
la confédération Caritas Internatio-
nalis et association reconnue d’utili-
té publique. 
 

 

Fondée sur l’ÉEvangile, la mission du 
Secours Catholique-Caritas France 
est une mission d’amour et d’éveil 
à la solidarité, en France et dans le 
monde. Le Secours Catholique ap-
pelle toute personne à s’engager 
pour vivre la rencontre, l’entraide 
et la joie de la fraternité.  
Ses acteurs travaillent à renforcer 
les capacités de tous à agir pour 
que chacun accède à des condi-
tions de vie dignes.  
L’association lutte contre les causes 
de pauvreté, d’inégalité et d’exclu-
sion et propose des alternatives, au 
service du bien commun. 

En France, 1 440 000 personnes 
ont été soutenues dans 2 400 lieux 
d’accueil. 
À l’international, 737 opérations 
ont été menées en 2015, dans 72 
pays ou zones, en lien avec le ré-
seau Caritas Internationalis (165 
Caritas).  
En un an, 3,6 millions de personnes 
ont été bénéficiaires de l’aide inter-
nationale du Secours Catholique-
Caritas France. 
 

- 75 délégations au 31 décembre 
2016, réparties en 3 500 équipes 
locales, en France métropolitaine et 
d’outre-mer, couvrent l’ensemble 
du territoire national. 
 
- Réseau de 67 900 bénévoles et 
de 936 salariés sur tout le terri-
toire. 
 
- 3 antennes : la cité Saint-Pierre à 
Lourdes, la Maison d’Abraham à 
Jérusalem, le Centre d’entraide 
pour les demandeurs d’asile et les 
réfugiés (CEDRE) à Paris. 

 

Les comptes annuels, incluant le 
compte d’emploi des ressources, 
sont certifiés par un commissaire 
aux comptes du cabinet Deloitte, 
puis approuvés par l’assemblée 
générale du 10 juin 2017. Ils sont 
disponibles sur le site 
www.secours-catholique.org  
Ils peuvent être obtenus sur simple 
demande écrite à : Secours Catho-
lique- Caritas France, 106 rue du 
Bac, 75341 Paris Cedex 07. 
 
Le commissaire aux comptes, outre 
la certification des comptes, con-
trôle chaque année 10 délégations. 
Avec le département d’audit in-
terne, c’est au total un tiers des 
délégations qui est contrôlé chaque 
année. 
 
La Cour des comptes a contrôlé en 
2012 l’utilisation des fonds reçus en 
2010 et 2011 pour les victimes du 
séisme survenu en Haiti. Elle consi-
dère que « l’emploi des fonds col-
lectés a été conforme aux objectifs 
de l’appel à la générosité réalisé ». 
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